Saint Aubin sur Mer

Vue d’ensemble — Atmosphére — Esprit des lieux

Saint  Aubin  sur Mer,
« I’élégante », située au cceur
des plages du Débarquement, a
su conserver son charme et son
authenticité. Autrefois
surnommée « la reine de
I’iode », la station était un
hameau de pécheurs avec ses
rues étroites et dont la vie était
rythmée par la mer. Aujourd’hui
de nombreuses traces de son
passé sont encore visibles.

Histoire

La commune a été créée par un
décret de Napoléon Bonaparte
en 1851. Elle se transformera
tres vite en station balnéaire
. bourgeoise. Durant la belle
époque et la mode des bains de
mer, la ville connaitra un
chamboulement et de
f nombreuses constructions
| viendront transformer  Saint
- Aubin sur Mer.
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Aujourd’hui, malgré
les bombardements de
la Seconde Guerre
Mondiale, la commune
a eu la chance de
conserver quelques

villas de style
« Rococo », « Art
nouveau » et «Art
déco» que I'on

retrouve le long de la
digue et de sa longue
promenade.
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Patrimoine architectural

Une statue gauloise de la déesse mére a été retrouvee en 1943 par un Allemand, dans un puits
romain. Cette déesse était protectrice du foyer, régnant dans la rigueur du matriarcat. Le
passionné d’archéologie qu’était I’officier allemand, mit aussi & jour un village gallo- romain.
Le « Cap Romain », la falaise ou ont été retrouvés les vestiges du village gallo- romain, est un
vestige archéologique. Elle met en lumiere les évenements de I’Histoire, avec les dépots de
I’ére secondaire, le jurassique et I’ere quaternaire.

C’est une étonnante découverte pour tous de voir a quel point la Normandie a connu des
changements climatiques importants, pendant les 160 millions d’années précédentes.

Curiosités, anecdotes, insolites

L’une des particularités de la station de Saint Aubin sur Mer sont ses ruelles étroites et ses
venelles. Chacune d’entre elles vous conduira & la mer. Ces venelles et passages étroits dirigés
vers la mer permettaient au vent de s’engouffrer a I’intérieur et de sécher les filets de péche
étendus aux murs de pierres. Ces venelles donnent un étonnant contraste avec les maisons de
pécheurs et les villas de la Belle Epoque qui sont la source méme du charme incomparable de
la commune.

Pasteur s’est intéressé a la commune et a compris comment éviter les stagnations des
microbes grace a ces ruelles étroites et & ce phénomeéne du vent qui s’engouffrait.
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