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Pour préparer son installation dans le Calvados,

une seule adresse :

 vivredanslecalvados.com 
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ÉCOLOGIQUES OU HIGH-TECH, 
DES RÉUSSITES MADE IN CALVADOS

RITUELS DU CALVADOS 

ILS SE SONT INSTALLÉS DANS LE CALVADOS...
ET NE LE REGRETTENT PAS

LE CALVADOS EN QUELQUES DONNÉES

CARTE D’IDENTITÉ DU CALVADOS

UN CADRE DE VIE UNIQUE

LES SERVICES D’ATTRACTIVITÉ RÉSIDENTIELLE
DÉPLOYÉS PAR CALVADOS ATTRACTIVITÉ

FOCUS SUR DES INITIATIVES POUR FACILITER
LE QUOTIDIEN DANS LE CALVADOS
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 CONTACT PRESSE : 
 Armelle LE GOFF

02 31 27 90 37 - 06 89 93 87 07
 armelle.legoff@calvados.fr -        @ArmelleLGoff
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LE CALVADOS
EN QUELQUES DONNÉES

Dans le top 3 des métropoles les plus attractives de sa 
catégorie selon le baromètre Arthur Loyd (décembre 2022). 

Les points forts : 
• Son pôle d’enseignement supérieur (1re place) ;

• Son dynamisme économique ;
• Son réseau cyclable et de transports en commun.

Position confortée par le magazine CHALLENGES 
qui place Caen en 4e position des métropoles 

les plus attractives de France. 
Les points forts : 

• Son dynamisme économique ;
• Sa densité d’offre en matière d’enseignement, ;
• Sa densité d’équipements de santé (1re position).

Source : Caen Magazine - janvier 2023

1ère ville étudiante normande et 15e au niveau national 
selon le classement l’Étudiant (2022) des villes étudiantes.

La ville de Caen se distingue principalement pour son offre 
de formation (5e position sur ce critère vis-à-vis des autres 

villes étudiantes de France).

En 2022, 3 000 pochettes de bienvenue ont été adressées 
aux nouveaux foyers calvadosiens par le Département du 

Calvados via son agence Calvados Attractivité.

Selon le dernier recensement de l’INSEE (décembre 2022), 
la population du Calvados a augmenté entre le 1er janvier 
2014 et le 1er janvier 2020, de 0,2 % en moyenne par an, soit 

un total de 697 547 habitants contre 691 127 à l’époque.

En septembre 2022, 32 étudiants ont fait leur première 
rentrée au département d’odontologie de l’UFR santé.

À terme, le département d’odontologie de l’UFR santé pourra 
accueillir 50 nouveaux étudiants par an.

Au classement national des communes de 500 - 2 000 
habitants : Épron 2e, Authie 5e et Cambes-en-Plaine 9e.

Au total, 7 communes du Calvados sont dans le top 50 
(en plus des 3 précédentes : Cagny, Saint-Arnoult, Saint-

Manvieu-Norrey, Saint-André-sur-Orne).

TOUJOURS PLUS
DE NOUVEAUX ARRIVANTS

UNE DÉMOGRAPHIE EN

LÉGÈRE HAUSSE 
DANS LE CALVADOS

1RE RENTRÉE EN

FAC DENTAIRE À CAEN

3 COMMUNES DU CALVADOS

DANS LE PALMARÈS 2023 DES
VILLES ET VILLAGES OÙ IL FAIT BON VIVRE

CAEN, UNE MÉTROPOLE RÉGIONALE

BIEN CLASSÉE
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CARTE D’IDENTITÉ
DU CALVADOS
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UN CADRE DE VIE
UNIQUE

120 KM DE LITTORAL
ET UN ARRIÈRE-PAYS DIVERSIFIÉ
Stations élégantes de la Côte Fleurie ou plus familiales sur la 
Côte de Nacre ou sur le littoral du Bessin, des ports qui vivent 
toute l’année au rythme de la pêche, des plages pour le farniente 
ou les activités plus sportives, à chacun son bord de mer.

L’arrière-pays se fragmente en de multiples paysages : 
Bocage, Suisse Normande, Pays d’Auge... Le choix est vaste 
et les occasions de se bouger sont nombreuses : randonnée 
pédestre ou à vélo, kayak, parapente, via ferrata… et 
également saut à l’élastique sur le site du Viaduc de la 
Souleuvre.

BIEN-VIVRE ET CIRCUITS COURTS
Des marchés bios ou de producteurs, des fermes bios ou 
biodynamiques ouvertes à la visite, des épiceries bios, des 
halles aux poissons... les circuits-courts se sont multipliés 
ces dernières années dans le Calvados. 

Pour découvrir les fleurons de la gastronomie, on pousse les 
portes des restaurants ou celles des producteurs ouverts au 
public. Pour connaître les secrets de la distillation du fameux 
nectar dont le nom s’inspire du département, on s’inscrit à 
une visite « Calvados Time ».

Fromages locaux 24h/24 : La Boîte Ô Fromages à 
Merville-Franceville a installé en 2022 sur la commune 
de Varaville, un distributeur automatique où l’on peut se 
procurer jour et nuit Camembert, Livarot, Pont-l’Évêque ou 
encore Pavé d’Auge en provenance de producteurs locaux.

ESPACES URBAINS
Autour de Caen, la métropole, et des villes de son 
agglomération (Hérouville-Saint-Clair, Mondeville, Ifs, 
Colombelles…), le département dispose d’un maillage de 
villes petites et moyennes : Bayeux, Vire, Falaise, Lisieux, 
Deauville, Trouville-sur-Mer... Toutes ces villes se situent 
dans un rayon de 25 à 50 kilomètres autour de Caen.

Les plus petites communes s’animent avec leurs commerces, 
associations, structures de loisirs, marchés de proximité, et 
espaces de co-working...

3 communes du Calvados dans le top 10 du classement 
national 2022 des villes où il fait bon vivre : Épron, Authie 
et Cambes-en-Plaine se taillent une jolie place dans la 
catégorie de 500 à 2 000 habitants.
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SLOW LIFE TOUS LES JOURS 
Prendre du temps pour soi, se connecter à la nature, rester 
zen (ou pratiquer des activités zen…). Toute l’année, le 
Calvados offre de multiples atouts pour conserver l’équilibre 
entre vie pro et vie perso : longues plages de sable fin, 
campagne verdoyante, Espaces Naturels Sensibles…  et de 
multiples activités bien-être en salle, ou sur la plage !

Aux portes de Bayeux, on peut déambuler au milieu du 
site naturel classé de la vallée de l’Aure, lors d’une 
balade familiale d’environ 2h.

 À VÉLO 
Cyclistes ou vélotafeurs, plus de 600 km de voies cyclables 
sont à votre service pour le quotidien et des échappées sur 
des boucles ou sur les grandes véloroutes qui traversent 
notre département (La Vélomaritime, la Vélo Francette, la 
VéloWestNormandy et la Seine à vélo). 

Pour découvrir les plus belles boucles ou voies vertes 
à vélo du département, on consulte le document Le 
Calvados à vélo disponible dans tous les offices de 
tourisme du Calvados.

EN PROFITER TOUTE L’ANNÉE 
Prendre un verre en bord de mer, déjeuner dans un 
restaurant gastronomique, participer à un festival de cinéma 
ou de musique, visiter un musée, une exposition, faire son 
marché en circuits courts… tout cela est possible toute 
l’année dans le Calvados.

Des visites du patrimoine en famille et sans s’ennuyer avec 
Les Étonnants Patrimoines : un programme de visites, 
dont certaines sont accessibles dès l’âge de trois ans, 
sur une trentaine de sites culturels ou patrimoniaux du 
département. 
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LES SERVICES D’ATTRACTIVITÉ RÉSIDENTIELLE DÉPLOYÉS
PAR CALVADOS ATTRACTIVITÉ

La population départementale totale s’élève à 697 000 
habitants selon la dernière étude INSEE.

La politique déployée par Calvados Attractivité cible 
surtout les particuliers, dont les familles, ainsi que certains 
professionnels comme ceux du secteur de la santé, pour 
lutter contre les inégalités d’accès aux soins.

Le cadre de vie est un levier d’attractivité qui s’impose 
pour une destination comme le Calvados, premier 
département normand, 8e au niveau national pour le 
tourisme.

De nombreux candidats à la mobilité connaissent le 
Calvados pour son cadre de vie, notamment les Franciliens 
qui constituent la première clientèle hexagonale (cf. enquête 
clientèle 2022 Calvados).

Conscient de l’importance de la qualité de vie dans le choix 
d’installation pour une nouvelle vie, l’agence départementale 
valorise ces atouts pour convaincre les actifs à venir 
travailler, étudier et entreprendre sur le territoire. Calvados 
Attractivité propose également aux entreprises des outils 
leur permettant de valoriser à leur tour le territoire pour 
attirer leurs nouveaux salariés.

ACTIFS EN MOBILITÉ PROFESSIONNELLE
L’Agence départementale a également développé toute une 
série de services à l’attention des jeunes actifs ouverts à la 
mobilité :

• Un document gratuit et disponible auprès des offices 
de tourisme, le parcours découverte, pour les aider à se 
projeter le temps d’un week-end sur leur futur lieu de vie ;

• Accueil Install’ Calvados, un service d’accompagnement 
à l’installation pour faciliter et coordonner les démarches 
en lien avec l’immobilier, l’emploi du conjoint, les loisirs, la 
scolarité des enfants ;

• Un guide pratique S’installer dans le Calvados (aux 
éditions Héliopoles) : toutes les informations nécessaires à 
l’installation ;

• Un site web dédié, vivredanslecalvados.com : cadre de 
vie, emploi, formation, immobilier...

L’Agence participe aussi à des salons de l’emploi pour inciter 
les candidats potentiels à venir s’installer :

• Un événement de promotion territoriale et de 
recrutement  « Je m’installe en bord de mer ». Organisée 
en partenariat avec les agences d’attractivité de la Manche 
et de Caen la mer, la 3e édition aura lieu à Paris le 12 octobre 
2023.

• L’agence participe également au Salon du Travail et de 
la Mobilité professionnelle qui se tient à Paris chaque 
année en janvier. 
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Une opération d’accueil
des collaborateurs

pour faire découvrir le
territoire avant la

prise de poste

Un site web complet qui
répond aux interrogations

des futurs calvadosiens

Un service d’hospitalité
qui accompagne les

nouveaux salariés dans leurs
démarches d’installation

Un jobdating territorial pour attirer
les nouvelles recrues en communiquant

sur la qualité de vie, les opportunités
de carrière et la dynamique

économique

Un kit de communication
territoriale, pour

valoriser la marque
employeur et faciliter

le processus
d'embauche

Je m’installe en bord de mer 

vivredanslecalvados.comAccueil Install’ Calvados

Kit entreprises Calvados Mon nouveau job
dans le Calvados :

48h pour succomber !

PROFESSIONNELS DU SECTEUR MÉDICAL
• Présence au Congrès annuel ISNAR-IMG des Internes 

de Médecine Générale (1ère participation de l’agence en 
2022 à Lyon avec l’EPCI de Lisieux).

• Participation au guichet unique CPAM Caen. Proposé 
chaque mois pour orienter et simplifier les démarches 
d’installation des professionnels de santé dans le Calvados. 
Les jeunes médecins peuvent rencontrer, sur inscription 
préalable, les principaux acteurs de la filière.

• Édition d’un guide interactif à télécharger : Docndoc 
s’est associé à Calvados Attractivité pour proposer le 
téléchargement d’un guide complet présentant l’ensemble 
des avantages à vivre et exercer, l’ensemble des aides à 
l’installation sur le département…

ENTREPRISES DU CALVADOS
Depuis 2022, Calvados Attractivité démarche les entreprises 
directement ou via les actions des EPCI du territoires 
(jobdating, réunions marque employeurs ...) pour présenter 
les services que peut proposer l’agence pour accompagner 
le recrutement : 

• Le service Accueil Install’ Calvados vers lequel ils 
peuvent orienter leur candidats nouvellement recrutés ;

• Le Kit Entreprises Calvados créé en partenariat avec les 
16 EPCI du territoire. Ce kit met à disposition des entreprises 
des ressources diverses (photos, vidéos, contacts utiles, 
brochures et accroches territoriales pour offres d’emplois) 
leur permettant de valoriser le cadre de vie dans leur 
marque employeur et auprès de leurs nouvelles recrues.
Tous ces éléments sont disponibles gratuitement sur la 
médiathèque photo.calvados.fr ;

• L’opération Mon nouveau job dans le Calvados : 
48h pour succomber ! Un séjour en immersion proposé 
aux candidats des entreprises. Le dispositif est piloté par 
Calvados Attractivité et les Communautés de Communes de 
Bayeux-Intercom, Cœur Côte Fleurie, Honfleur-Beuzeville, 
Isigny-Omaha, Lisieux Normandie, Pays de Falaise, Vallées 
de l’Orne et de l’Odon.

• Calvados Attractivité a soutenu un projet audiovisuel 
de l’Intercom de la Vire au Noireau : accompagnée de 12 
entreprises du territoire qui recrutent (clinique Notre-Dame, 
Cotral, Filix, groupe Lemarchand, Legoupil Industrie, les 
Messageries Laitières, Netto Décor, Normandise Petfood, 
Sogefi, Tecal-Verbrugge, Thibaut et l’Imprimerie Tonnellier). 
L’intercommunalité a produit Métier d’Avenir, une série de 
12 capsules valorisant le cadre de vie et les emplois, en 
donnant la voix aux salariés.
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FOCUS SUR DES INITIATIVES POUR 
FACILITER LE QUOTIDIEN DANS LE CALVADOS

BUREAUX & CO DEAUVILLE,
UN NOUVEL ESPACE DE TRAVAIL MULTISERVICES
C’est sur l’emplacement stratégique de la Presqu’île de la 
Touques qu’a été ouvert en 2023 ce nouvel espace. Le site 
propose des bureaux, des salles de réunion et des espaces 
de coworking en plein cœur de la presqu’île. Bureaux & 
Co Deauville propose aussi un service de domiciliation 
commerciale. La surface totale du bâtiment est de 1 148 m² 
et dispose de deux terrasses avec vue directe sur le port 
ainsi que de nombreux espaces de détente. Idéalement situé 
et très bien desservi, celui-ci a été pensé pour la mobilité 
douce avec son parking à vélo intérieur. Dans le cadre de la 
création d’espaces de vie authentiques, le bâtiment inclut 
une salle de sport éco-responsable de nouvelle génération.

bureauxandco.fr

TIERS-LIEU LA FILATURE DES POSSIBLES,
OUVERTURE À LISIEUX
Avec une ouverture au printemps 2023, le nouveau tiers-lieu 
de Lisieux est le premier espace du réseau des Tiers-lieu du 
possible. Installé à proximité du centre-ville près de la gare, 
sur le site d’une ancienne filature industrielle datant du XIXe 
siècle, la Filature des Possibles est dédiée principalement à 
l’entreprenariat, la jeunesse, la formation et l’innovation.

filaturedespossibles.com
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PAS DE VÉHICULE OU PAS DE PERMIS ?
EN PAYS DE FALAISE, ON VOUS PROPOSE LA SOLUTION 
AUTO-PARTAGE POUR LES DÉPLACEMENTS AU QUOTIDIEN
Par encore de voiture (ou pas encore son permis de conduire), pas de panique ! 
En complément d’un service de location de vélos électriques, la communauté de 
communes du Pays de Falaise propose depuis août 2021, et en partenariat avec 
le SDEC*, un service d’auto-partage avec une mise à disposition de deux véhicules 
électriques et d’un véhicule sans permis. Pour activer le service, rendez-vous sur la 
plateforme en ligne www.clem.mobi. 

paysdefalaise.fr 
* SDEC : le service public de l’énergie dans le Calvados - sdec-energie.fr

INSTALLÉS DEPUIS PEU
DANS LE CALVADOS ?
LE DÉPARTEMENT VOUS SOUHAITE
LA BIENVENUE
En guise d’accueil, le Département vous 
fait livrer via la poste une pochette de 
bienvenue dans laquelle vous trouverez 
en compléments des documents 
touristiques, le guide S’installer dans le 
Calvados paru aux éditions Héliopoles 
ainsi que des éléments fournis par 
l’EPCI d’habitation. Les destinataires 
trouveront également depuis le début 
d’année 2023 un bon pour 2 mois de 
lecture gratuite à choisir parmi 5 titres 
de journaux du groupe de presse  
Actu.fr. 

Seules les personnes ayant fait leur 
demande de changement d’adresse 
via la Poste peuvent bénéficier de ce 
service.

HORAIRES DÉCALÉS ? 
LE TERRITOIRE DE LA VIRE AU NOIREAU EXPÉRIMENTE MOMES’A DOM,
LES GARDES D’ENFANTS EN HORAIRES ATYPIQUES
Après plusieurs enquêtes menées auprès des entreprises du territoire de la Vire au 
Noireau, un nouveau service va être expérimenté en 2023. Constatant que de nombreux 
salariés travaillaient à des horaires décalés par rapport aux modes de garde habituels, 
l’association l’ÉTAPE, soutenue par l’Intercom de la Vire au Noireau, a imaginé un nouveau 
concept.

Il s’agit d’un dispositif innovant de mode de garde d’enfants de 0 à 12 ans à domicile 
et, c’est bien cela la spécificité du service, en horaires atypiques. Ce service favorise la 
marque employeur en proposant aux entreprises locales un levier d’attractivité pour les 
salariés et futurs salariés en horaires atypiques. 

L’initiative permet en même temps la création d’emplois pour les jeunes, mais 
également la mise en place d’une activité salariée en horaires atypiques aux 
personnes en insertion. 

L’expérimentation Mômes à Dom’ proposée par l’Association L’ÉTAPE se fera de janvier 
à septembre 2023 sur le territoire de l’Intercom de la Vire au Noireau. 

Contact : Robine - 06 49 13 23 83 ou contact@momes-a-dom.fr
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ÉCOLOGIQUES OU HIGH-TECH,
DES RÉUSSITES MADE IN CALVADOS

DATEXIM, LA START-UP CAENNAISE
QUI A DÉVELOPPÉ LA SOLUTION CYTOPROCESSOR®
Située à Caen, Datexim est une start-up à taille humaine qui 
compte aujourd’hui 18 salariés. Datexim est le concepteur 
d’une solution logicielle unique appelée CytoProcessor®. 
C’est le premier système d’intelligence artificielle marqué CE 
dédié à la cytologie numérique dans l’objectif d’améliorer le 
dépistage du cancer du col de l’utérus.

Cette solution est d’ores et déjà utilisée en routine clinique 
dans des laboratoires privés en France et en Suisse. Les 
bénéfices sont multiples avec en particulier une meilleure 
précision dans le diagnostic tout en augmentant sa rapidité 
mais également la possibilité pour les utilisateurs de 
réaliser ces diagnostics à distance pour pallier le manque de 
ressources médicales disponibles dans certaines régions. 
L’entreprise tente d’améliorer sa notoriété et sa visibilité 
à l’international en participant à de nombreux salons 
étrangers. 

datexim.ai/fr/
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ARTERYA, LA MED-TECH CRÉATRICE DE BLOOD-UP,
LE DISPOSITIF QUI FACILITE LES DÉTECTIONS ARTÉRIELLES... 
Reconnue en mars 2023 par le magazine Forbes !

La start-up Arterya (Hérouville-Saint-Clair) développe depuis 
2020 Blood’Up, un dispositif médical révolutionnaire pour 
permettre de détecter instantanément l’artère. 

Pour les professionnels de la santé, fini le temps des hésitations 
et le temps perdu à chercher l’artère du patient car Blood’up 
garantit une détection instantanée. Le dispositif identifie l’endroit 
précis et il fonctionne avec un capteur de pouls. Il triangule 
plusieurs informations. Par ailleurs, le procédé est réutilisable et 
convient à tous types de peau et de morphologie. 

Quand on constate qu’une détection artérielle est réalisée 
toutes les trois secondes en France, on devine tout l’intérêt 
d’une telle invention. Une première phase de test cliniques 
est prévue dans trois établissements hospitaliers à partir de 
2023. La phase de commercialisation de Blood’Up, est quant 
à elle prévue en 2025 ! 

• Lucy Derly (29 ans), confondatrice d’Arterya, n’est pas peu 
fière d’avoir été récemment récompensée par le célèbre 
magazine  Forbes dans la classement des « 30 under 30 » dans 
la catégorie Science & Healthcare.

arterya.com

YESYES,
LE CHAMPION NORMAND DU HIGH-TECH RECONDITIONNÉ 
Créée en 2018 l’entreprise YesYes veut donner une autre 
image du « reconditionné ». En 2022, elle ouvre son premier 
atelier-boutique en plein centre-ville à Caen au sein duquel 
tous les produits récupérés sont entièrement contrôlés par 
les techniciens sur place avant d’être remis en vente dans la 
boutique attenante à l’atelier ainsi que sur leur site internet. 
YesYes propose une large gamme de smartphones des 
marques Apple ou Samsung, mais aussi des iPad, MacBook, 
enceintes Marshall et des consoles de jeux. Souhaitant se 
démarquer des plateformes de vente en ligne, l’entreprise 
caennaise assure un reconditionnement 100% Made In 
France dans son atelier caennais, vérifie chaque produit sur 
plus de 40 points avant leur remise en vente, fait le choix 
d’emballages et d’accessoires éco-conçus et entièrement 
recyclables, garantit tous ses produits deux ans… 

• En décembre 2022, YesYes a reçu le prix régional de 
l’innovation à Impact « Normandy 4 Good ».

• En janvier 2023 : YesYes s’associe avec la marque 
suédoise Marshall pour proposer des enceintes audio 
reconditionnées.

L’Atelier du Reconditionné YesYes - 98 rue de Bernières - 
14000 Caen

yes-yes.com
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1

2
3

Déambuler sur les digues ou le long des promenades du 
Calvados : par exemple, la jetée en bois de Courseulles-sur-

Mer ou celle des pêcheurs à Luc-sur-Mer, les planches de 
Deauville ou la promenade Marcel Proust à Cabourg, à chacun 

sa promenade iodée.

S’activer en mode zen lors de séances de yoga organisées 
régulièrement sur les plages du Calvados, ou en mode 

plus sportive avec la pratique du longe côte. On peut aussi 
s’essayer au char à voile, activité que l’on peut pratiquer toute 
l’année dans le Calvados… Les plus téméraires prendront leur 

envol lors de séances de kite surf sur la plage de Merville-
Franceville, spot reconnu comme l’un des meilleurs en 

Normandie. 

Se détendre en bord de mer après le travail ou en  
week-end ; de très nombreux restaurants et bars de bord de 

mer vous proposent de buller ou de déguster,  
les pieds dans l’eau. 

Petite sélection d’est en ouest : 

• La Cabane Perchée à  
Trouville-sur-mer (en amoureux) 

• La Réserve Péché Iodé à Merville-Franceville, le nouveau 
lieu branché sacré meilleure terrasse de France  

en janvier 2023 

• Le Papagayo à Saint-Aubin-sur-Mer 
pour une pause familiale 

• Au Père Tranquille à Bernières-sur-mer pour déjeuner les 
pieds dans le sable.

1

2 2 3

RITUELS DU CALVADOS
SE DÉTENDRE
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4

5

6Admirer les fabuleux couchers de soleil, et la luminosité 
si particulière des ciels normands… Cette activité est dit-on 

excellente pour le moral !

 Pour des échappées vertes, on s’oriente vers des espaces 
boisés comme la forêt de Grimbosq au sud de Caen ou dans 

le Bocage autour du Viaduc de la Souleuvre.

Participer aux fêtes de la Coquille :  
dès l’ouverture officielle de la pêche au mollusque (début 

octobre), l’effervescence s’empare des ports de pêche. 
D’octobre à décembre, de nombreuses manifestations et 

fêtes de la coquille sont organisées à Courseulles-sur-Mer, 
Grandcamp-Maisy, Ouistreham, Port-en-Bessin-Huppain, 

Trouville-sur-Mer. À Port-en-Bessin-Huppain lors des retours 
de pêche tout le port s’illumine à la lumière des chalutiers 

attendant patiemment de débarquer leur précieuse cargaison, 
offrant aux visiteurs un très beau spectacle.

4

6
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Toute l’année, de très nombreux événements sont organisés aux quatre coins du département. Cette année deux nouveaux 
rendez-vous sont programmés : le festival United Music of Deauville et un festival de manga et de pop-culture toujours à 
Deauville.

EN MARS
CARNAVAL ÉTUDIANT DE CAEN

carnavalcaen.fr

EN MAI
PIERRES EN LUMIÈRE (Calvados)

Soirée autour du patrimoine.

calvados.fr 

EN MAI
HOULGATE PLEIN VENT

Rendez-vous des sports de glisse sur la 
plage. 

houlgatepleinvent.fr  

EN MAI
FESTIVAL UNITED MUSIC OF DEAUVILLE

Programmation éclectique : Julien Clerc, 
Ibrahim Maalouf, Thomas Dutronc 
ou encore Ben l’Oncle Soul. Festival 
parainné par Philippe Manoeuvre.
unitedmusicofdeauville.com

EN JUIN
NORMANDY CHANNEL RACE

Course nautique d’environ 1 000 milles 
en Manche et en Mer Celtique, au 
départ de Caen.

normandy-race.com 

EN JUIN
FESTIVAL DU FILM DE CABOURG

37e journées romantiques.
festival-cabourg.com 

EN JUIN
D-DAY FESTIVAL

Tout le mois de juin, commémorations 
et rendez-vous populaires dans les 
communes du littoral.

ddayfestival.com 

EN JUIN
GRAVEL OF LEGEND

Départ de la course depuis Arromanches-
les-Bains. Arrivée à Angers.
natureisbike.com 

1ER > 2 JUILLET
LE TRIBUTE FEST

Revival rock en plein air à Luc-sur-Mer.
coeurdenacretourisme.com

30 JUIN > 2 JUILLET
FESTIVAL CABOURG MON AMOUR 

Concerts gratuits pour découvrir de 
nouveaux talents pop-rock et électro.
cabourgmonamour.fr 

5 > 9 JUILLET
FESTIVAL BEAUREGARD

En 2023 à Hérouville Saint-Clair : Sting, 
Indochine, Pomme, Louise Attaque...
festivalbeauregard.com

11 JUILLET > 22 AOÛT
FESTIVAL SABLE SHOW

Des concerts gratuits face à la mer à 
Villers-sur-Mer.
space-villers.fr

LES 21, 22 ET 23 JUILLET
FESTIVAL DE MANGA ET DE POP CULTURE

Au Centre International de Deauville.
mangadeauville.com

2 > 11 SEPTEMBRE
FESTIVAL DU CINÉMA AMÉRICAIN DE 
DEAUVILLE  
festival-deauville.com 

16 > 17 SEPTEMBRE
FESTIVAL CIDRE & DRAGON

Festival dédié à la fantasy et son univers 
médiéval, ouvert à un très large public. 
À Merville-Franceville.
cidreetdragon.eu

7 > 13 SEPTEMBRE
FESTIVAL LES FEMMES S’EXPOSENT

À Houlgate.
lesfemmessexposent.com

9 > 15 OCTOBRE
PRIX BAYEUX CALVADOS-NORMANDIE 
DES CORRESPONDANTS DE GUERRE

prixbayeux.org

18 > 28 OCTOBRE
NDK FESTIVAL

Le festival électro de Caen.
ndkfestival.com 

18 > 24 OCTOBRE
FESTIVAL DU FILM EUROPÉEN DE 
HOULGATE

festival-houlgate.eu

21 > 25 OCTOBRE
ÉQUIDAYS, LE CALVADOS FÊTE LE 
CHEVAL

Des rendez-vous sur l’ensemble du 
département.

equidays.fr

21 OCTOBRE > 7 JANVIER 2024
FESTIVAL PLANCHES CONTACTS 

Festival de photographies à Deauville. 
planchescontact.fr 

16 > 26 NOVEMBRE
FESTIVAL LES BORÉALES

Festival dédié à la culture nordique 
en Europe, à Caen et dans d’autres 
communes normandes.

lesboreales.com 

RITUELS DU CALVADOS
SORTIR
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28 JANVIER > 25 JUIN
ESPRIT POP, ES-TU LÀ ?

Aux Franciscaines, Deauville.
lesfranciscaines.fr 

4 MARS > 12 NOVEMBRE
MAX LINDER, LE GÉNIE COMIQUE QUI 
INSPIRA CHAPLIN

À la Villa du Temps Retrouvé, Cabourg.

villadutempsretrouve.com 

4 MARS > 28 MAI
CHEFS D’ŒUVRE D’IRVING PENN (1917-
2009)

Aux Franciscaines, Deauville.
lesfranciscaines.fr

17 MARS > 17 SEPTEMBRE
DE LA CASA DE VELASQUEZ À LA 
NORMANDIE

Au musée Montebello, Trouville-sur-Mer. 
trouville.fr/MuseeVillaMontebello

2 AVRIL > 5 NOVEMBRE
LA FABRIQUE DES PARFUMS

Au Musée de Vire (la maison Roger & 
Gallet).
virenormandie.fr 

AVRIL > SEPTEMBRE
DES VIKINGS ET DES NORMANDS

Au musée de Normandie, Caen.
musee-de-normandie.caen.fr 

15 AVRIL > 14 OCTOBRE
LES ÉTOILES DE LA GASTRONOMIE 
FRANÇAISE

Expositions et expériences gourmandes 
en Suisse Normande. 
les-etoiles-de-la-cuisine-francaise.e-
monsite.com

13 MAI > 17 SEPTEMBRE
SOUS LE REGARD DE MÉDUSE

Au Musée des Beaux-Arts de Caen.
mba.caen.fr

25 MAI > 2 OCTOBRE
RÉTROSPECTIVE ROBERT DOISNEAU

À l’Abbaye aux Hommes, Caen.
caen.fr

23 JUIN > 31 DÉCEMBRE
ANNÉES POP, ANNÉES CHOCS

Au Mémorial de Caen. 
memorial-caen.fr 

24 JUIN > 17 SEPTEMBRE
FAITES VOS JEUX

Aux Franciscaines, Deauville.
lesfranciscaines.fr

…plus d’informations et de rendez-vous sur vivredanslecalvados.com

RITUELS DU CALVADOS
SE RENDRE À UNE EXPOSITION
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ILS SE SONT INSTALLÉS DANS LE CALVADOS...
ET NE LE REGRETTENT PAS !

RETOUR AUX SOURCES POUR SIMON LEMARIÉ,
ÉLEVEUR DE POMMES
En 2015, après une formation d’ingénieur et un périple qui l’a mené jusqu’en Inde, 
le jeune normand revient à la ferme familiale située à Géfosse-Fontenay près des 
plages historiques du Jour-J.

Passionné par la transformation des pommes et sans doute inspiré par son 
grand-père qui produisait déjà du calvados sur la ferme familiale, Simon suit une 
formation et se lance dans la production de cidre. 

Il crée la marque Cidricchus, le Bacchus du cidre, un cidre de qualité qui lui vient 
de ses vergers : 3 ha d’arbres trentenaires et 8 autres hectares plantés en 2015 
qui lui permettent de produire des cuvées originales.

Aujourd’hui, Simon produit 35 000 bouteilles de cidre et environ 15 000 bouteilles 
de jus de fruits (pomme, framboise, fraise). Ses produits sont très appréciés des 
amateurs. On peut les trouver dans les restaurants, caves et bars de Normandie 
et de la région parisienne ou directement sur place.

Pour Simon Lemarié le bénéfice est évident : « La Normandie s’est présentée 
comme l’endroit idéal pour mon retour à la terre, qui devenait ainsi un retour aux 
sources ! Cela me permettait de travailler au sein de ce patrimoine rural très riche 
tout en étant facilement connecté à de grandes villes dynamiques. C’est tous les 
jours un grand plaisir de se sentir à sa place, utile et épanoui comme acteur du 
territoire qui nous a fait grandir. »

cidricchus.com

D’AIX-EN-PROVENCE AU CALVADOS, 
« QUE DU BONHEUR »
POUR MARJORIE MARTINEZ
La jeune femme a suivi son mari en fin 
d’année 2018 et a été très agréablement 
surprise par l’accueil des Normands. Elle 
a adopté définitivement la région. 

Marjorie a trouvé rapidement du 
travail. Elle est aujourd’hui assistante 
au développement économique à la 
communauté de communes Cœur 
de Nacre et s’occupe de la pépinière 
d’entreprises le Transfo, hôtel 
d’entreprises et espace de coworking.

Pas de regret pour la néo-
Calvadosienne : « les gens sont très 
sympathiques dans le Calvados », 
dit-elle. « C’est calme et verdoyant, 
les enfants sont bien scolarisés. La 
nature est omniprésente, le patrimoine 
également. Je suis ravie d’être installée 
ici. » 

le-transfo.fr 
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Lac de la Dathée, près de Vire
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Une mission du Département du Calvados.
www.calvados.fr

#InstantCalvados

www.vivredanslecalvados.com ©
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